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Jessica Mitford
(1917-1977)

Jessica Mitford va ser una escriptora i
activista coneguda per la seva critica social
i la seva postura radical. Va néixer en una
familia aristocratica anglesa, pero es va
rebel-lar contra les convencions socials i
es va comprometre amb diverses causes
politiques, incloent-hi el comunisme i els
drets civils. Es va traslladar als Estats Units
amb el seu marit, Robert Treuhaft, on va
continuar la seva tasca activista.

Una de les seves obres més conegudes és
Muerte a la americana (1963), una critica a
la indUstria funeraria als Estats Units, on
denunciava la comercialitzacié de la mort i
'explotaci6 dels sentiments de les
families. Aquesta obra va causar un gran
impacte i va obrir un debat sobre les
practiques d'aquest sector.

Altres obres importants de Mitford
inclouen Nobles y rebeldes (1960), una
autobiografia que relata la seva infancia a
Anglaterra i la seva ruptura amb la seva
familia aristocratica, aixi com The Trial of
Dr. Spock (1970), on narra el judici del
pediatra Benjamin Spock, acusat d'incitar
a la desobediencia civil durant la guerra
del Vietnam.

També va escriure altres obres
destacades com A Fine Old Conflict (1979) i
Kind and Unusual Punishment (1973). La
seva tasca com a escriptora va estar
sempre vinculada a la seva activisme, i el
seu llegat perdura com una figura clau en
la lluita per la justicia social i la llibertat
personal.

Nobles y rebeldes

Nobles y rebeldes (1960) és I'autobiografia
de Mitford, on narra la seva infancia a
Anglaterra en el si duna familia
aristocratica. El llibre és un relat fascinant
sobre la seva decisi6 de trencar amb les
convencions socials de la seva classe i
adoptar una actitud rebel envers la vida
que li estava destinada. Mitford descriu la
seva familia com una institucié rigida i
conservadora, plena de tradicions que la
joveneta no volia seguir.

Va ser precisament aquesta pressié social
el que la va impulsar a questionar tot el
que l'envoltava.

En el llibre, Jessica parla dels seus primers
anys de vida, de la seva educaci6 a casa i
de la manera com va comencar a
identificar-se amb ideologies radicals, com
el comunisme, que contrastaven
radicalment amb els valors de la seva
familia.

A mesura que creixia, es va distanciar mes
i més del seu mén aristocratic, fins al punt
de fugir a Londres i implicar-se en el
moviment politic i social.

Nobles y rebeldes és també una reflexid
sobre la seva relacié amb els membres de
la seva familia, especialment amb les
seves germanes, amb qui mantenia una
relaci6 complexa. Mitford combina en el
llibre tocs d'humor negre amb una critica
severa a la vida privilegiada, mostrant el
seu desig de llibertat personal i el seu
compromis amb les causes que
considerava justes.

Aquest llibre és un testimoni de la seva
evoluci6 com a persona i activista,
marcant el seu cami cap a la llibertat
personal i la lluita per la justicia social.



